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3.13. ENCERAMENTO PROGRESSIVO DAS SUPERFICIES OCLUSAIS

O enceramento progressivo das superficies oclusais é uma técnica utilizada para a reconstrugao das relagdes
oclusais entre dentes antagonistas. Essa técnica é muito Util para o entendimento e visualizagdo dos acidentes
anatémicos e sua correlacao na oclusio, e quando ha necessidade de uma reavaliagao do equilibrio oclusal, em
situacdes em que a oclusdo dentaria se encontra desorganizada e grandes modificacdes devem ser efetuadas.
Essa técnica é também denominada enceramento diagnéstico.

O fundamento desse método esta em construir as clspides, partindo de cones que representam sua altura, e pelo
acréscimo gradual de cera, de modo a evitar interferéncias no padréo final. Por isso, é necessario o uso de um
articulador semiajustavel, pois, de acordo com os registros individuais, sera capaz de reproduzir parcialmente os
movimentos mandibulares.

Esse método de enceramento progressivo pode ser feito por meio da:

a) Relagdo dente a dente ou clspide-fossa, técnica desenvolvida por Peter K. Thomas, cujo objetivo é dirigir as
clspides de contencio céntrica nas fossas dos dentes antagonistas de mesmo nome.

b) Relacio de um dente por dois dentes ou clspide-fossa-embrasura, técnica desenvolvida por Everitt V. Payne,
cujo objetivo é dirigir as cispides de contengao céntrica em fossas e embrasuras dos dentes antagonistas.

A técnica descrita a seguir é apenas um resumo dos procedimentos préticos, sendo necessario que o iniciante, ou
mesmo o profissional, faca antes um estudo detalhado dos principios de oclusao. Varias sao as obras especfficas
sobre esse assunto.

O método do enceramento progressivo consiste no uso de ceras de diferentes cores para os diferentes acidentes
anatdmicos.

CERA DETALHE ANATOMICO A SER CONFECCIONADO

As pontas dos cones das cUspides terdo as seguintes relagdes:

DENTES INFERIORES DENTES SUPERIORES

1. Clsp. Vdo 12 PMl.covvcenee Féssula M do 12 PMS 1. Clsp. Pdo 18 PMS.......coee. Fossula D do 12 PMI

2. Clsp. V do 22 PMI....ccoenessinss Fossula M do 22 PMS 2. Clsp. P do 22 PMS......ccueeee. Fossula D do 22 PMI

3. Clsp. MV do 12 Ml.....cconunenn Fossula M do 12 MS 3.Clsp. MP do 12 MS ............. Fossula Central do 12 Ml
4. Clsp. V-Mediana do 12 MI..... Féssula Central do 12 MS 4. Clsp. DPdo 12 MS.............. Fossula D do 12 Ml

5. Clsp: DV dp 12 Ml ibiiaress Fossula D do 12 MS 5. CUsp. MP do 2% MS.....cceiene Fossula Central do 22 Ml
6. Clsp. MV do 29 Ml.......c........ Féssula M do 22 MS 6. Clsp, BPdo 2% M5 pecsmsnis Féssula D do 22 M

7. Clsp. V-Mediana do 22 MI..... Féssula Central do 22 MS

8. Clsp. DV do 22 Ml....ovveeeceneee. Fossula do 22 MS



3.13.1. TRANSPORTE DE MODELOS AO ARTICULADOR

Objetivo: Fixagcdo dos modelos e reproducao dos movi- 4. Ajustar a inclinagdo do angulo de Bennet bilateral a 15° de
mentos fisioldgicos maxilomandibulares. inclinagdo (aleta gue se encontra sobre o estojo condilar).

Procedimentos:

1. O pino guia incisal deve ficar regulado na posigao inicial
de modo que o ramo superior do articulador esteja para-
lelo ao ramo inferior. Observar sempre se 0 pino guia esta
em contato com a mesa incisal.

5. Retencdo nos modelos.

2. Manter a distancia inercondilar na posicdo M (médio).

3. No ramo superior do articulador, o estojo condilar bila-
teral deve ficar inclinado a 30°.

6. Apos conferir todos os ajustes do articulador, prender
os modelos superior e inferior em oclusao.
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7. Posicionar os modelos no articulador de modo que:

a) O plano oclusal esteja no centro do espaco entre d) Iniciar a fixagado do modelo superior com gesso
o ramo superior e o inferior do articulador, inclinado a comum.

30° seguindo a trajetdria condilar. Utilizar cera utilidade
para fixacdo dos modelos.

b) A linha mediana dos modelos deve coincidir com o e) Apos a presa do gesso, virar o articulador e retirar
pino guia incisal, observando o alinhamente oclusal do 0s apoios de cera e fixar a base do modelc inferior.
lado direito com o esquerdo dos modelos (plano de Fox).

c) Hidratar o modelo por 10 minutos com algodédo f) Aguardar a pressa final do gesso para finalizar o
umedecido. acabamento estético.
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3.13.2. PROCEDIMENTOS PRATICOS DO ENCERAMENTO PROGRESSIVO DAS SUPERFICIES OCLUSAIS

a) Marcar com um l3pis o ponto de inicio da base do cone branco ou amarelo, na mesa oclusal, isto é, fazer a
projecdo do apice da clspide na mesa oclusal. Os pontos serdo de acordo com o ndmero de clspides e suas res-
pectivas localizagbes. Ligar os pontos para definigdo das arestas longitudinais V e L e das arestas transversais.

3.13.2a

b) Passar uma leve camada (0,5 mm) de cera pegajosa na mesa oclusal, para fixacdo da futura ceroplastia.

¢) Levantar os cones com a cera branca ou amarela, com auxilio de um gotejador, até alcancar o contato de
oclusdo necessario.

d) Construir com a cera vermelha as arestas transversais das vertentes das clspides vestibulares, linguais e oclusais.

3.13.2d
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e) Com a cera verde, preencher as vertentes lisas e triturantes das cdspides.

3.13.2e 3.13.2e

f) Com a cera azul, completar as cristas marginais. Evidenciar os detalhes anatdmicos com o auxilio do Le Cron ou
Hollemback (sulcos principais, sulcos secundarios, fossetas). Alisar e polir com meia de nylon seca e algodac com
espuma de sabac de coco.

3.13.2b-f - ENCERAMENTO PROGRESSIVO.
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